Semblanza del Instituto para la Atención y Prevención de las Adicciones
Actualmente existen evidencias e investigaciones que nos suministran datos más exactos sobre los efectos y consecuencias que producen las drogas a corto y largo plazo, tanto individual como socialmente. Cada día contamos con más y mejores investigaciones y métodos para evaluar las sustancias y sus efectos, y se conocen con mayor certezalos daños que producen.
En nuestro país las adicciones son consideradas un problema de salud pública, por lo que se requiere de la instrumentación adecuada de acciones eficaces para abordarlas y así prevenir y evitar el abuso de sustancias, ya sean lícitas o ilícitas.
Los efectos del uso de sustancias producen alteraciones individuales, familiares y sociales; por ejemplo, los impactos en la economía familiar,aunadas a las ocasionadas por la violencia,la disminución de la productividad, del desarrollo individual y social, así como por el sufrimiento físico, psicológico y familiar del consumidor y de quienes lo rodean.
El alcohol y el tabaco son las más accesibles y las que tienen mayores repercusiones y problemas de salud y sociales en las personas y sus familias, ya que su consumo está asociado con las primeras causas de muerte: cirrosis hepática en el caso del alcohol; cáncer, infartos y enfermedad pulmonar obstructiva crónica (EPOC) en el caso del tabaco.
El Instituto para la Atención y Prevención de las Adicciones (IAPA), es un organismo descentralizado de la Administración Pública de la Ciudad de México,que comenzó operaciones en el año 2011, y tiene por objeto la atención integral de personas que consumen sustancias psicoactivas, así comoprevenir y reducir el uso, abuso y la dependencia de estas sustancias, mediante el desarrollo de políticas públicas y programas sociales, a través del diseño de proyectos de investigación, prevención, formación, tratamiento, rehabilitación e integración social, promoviendo la colaboración de los sectores público, social y privado para contribuir a elevar el nivel de salud y el desarrollo humano de los habitantes de la Ciudad de México.
En tal virtud, las políticas públicas, programas y acciones en materia de prevención, tratamiento, rehabilitación e integración comunitaria, como parte de la atención integral del consumo de sustancias psicoactivas en la Ciudad de México, deberán fomentar el desarrollo integral e individual de las personas y regirse por los principios multidisciplinarios de transversalidad y permanencia, con estricto respeto a los derechos humanos,considerando la perspectiva de género.
Para lo cual se fortalecerá la red de servicios de prevención y atención integral para los usuarios de sustancias psicoactivas como elemento fundamental para evitar y reducir los daños a la salud en lo individual, familiar y colectivo. Además de priorizar la atención integral a grupos vulnerables y en zonas de riesgo como medida para reducir la demanda, el uso, abuso y la adicción a sustancias psicoactivas y propiciar el tratamiento, rehabilitación e integración social para las personas con adicciones y sus familiares.

El abordaje profesional de las adicciones, considera permanentemente el respeto a los derechos humanos de aquellos que las padecen, mediante un trato interpersonal, sensible y digno. Es un proceso de mejora continua, en el que participan quienes intervienen en la prestación de los servicios, mediante su capacitación.
[bookmark: _GoBack]Por lo anterior, el IAPA tiene entre sus propósitos prevenir y atender las adicciones,conla participación y vinculación de todos los sectores, para lo cual se requierede la suma de acciones coordinadas,capaces de brindar alternativas sólidas de prevención y atención, sustentadas en bases científicas, que brinden posibilidades verdaderas de recuperación a las personas que padecen de adición.

